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Der Effekt von Semaglutide auf kardiovaskuläre Ereignisse 
bei Menschen mit  Übergewicht und kardiovaskulärer 
Vorerkrankung 

 Sponsor:    Novo Nordisk 
 
Prüfsubstanz: 
Semaglutide  wöchentl. s.c.. 
 
Rekrutierungszeitraum: 
Jan 2018 bis Okt 2020 

 

Wichtigste Einschlusskriterien:  

• Alter ≥ 45 Jahre 

• BMI ≥ 27 kg/m² 

• Kardiovaskuläre Vorerkrankung: 
- Myokardinfarkt oder Schlaganfall in der Anamnese 
- Symptomatische pAVK 

▪ kein Diabetes  ! 
 

 

Besonderheiten: 

▪ Kontinuierliche Beratung und Betreuung über 5 Jahre inkl. Ernährungsberatung  

▪ Patienten müssen bereits sein, ggf. ihren Lebensstil zu ändern und körperlich aktiv zu sein  

▪ Patienten erhalten eine Aufwandsentschädigung in Höhe von 70 Euro pro Studienvisite und 
10 Euro pro Telefonvisite 

 

Adipositas  
 

Hauptprüfer: MUDr. (CS) Andreas Hagenow Weitere Prüfärzte:  Dipl. Med. Dirk Mittag 

Leitende Studienschwester:  Anja Kuntzsch 

Studienschwestern: Janine Hinspeter, Carolin Lienau 

Sprechzeiten: Di-Fr 08:00 – 14:00 
 Do 08:00 – 17:00 

Telefon:                                                           03533 489721 

Fax:                                                                   03533 489724 

außerhalb der Sprechzeiten:      03533 489723 [Rufbereitschaft] 


